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Hur många yrkesutbildningar 
finns det på Läroviken?

Det finns ganska många utbildningar att välja på just nu:

❖ Vårdutbildning till undersköterska

❖ Teknikutbildning till verkstadstekniker eller underhållsmekaniker

❖ Automationstekniker

❖ Kockutbildning

❖ Måltidsservice och lokalvård

❖ IT-utbildningar, programmering eller tekniker

❖ Barn och fritid

❖ Yrkesförarutbildning (tung lastbil med släp)



Förberedande 
vårdutbildning – 1 år

• Krav: färdig med Sfi D för att söka 
utbildningen

• Du läser Svenska grund och Vård grund

• Startar en gång per år i augusti

• Klarar du kurserna det första året så 
söker du vidare till år 2



Vård- och omsorgsutbildning

Undersköterska

- Studier i ca 2 år

- Du kan arbeta inom olika områden; 
sjukvård, äldreomsorg, 
funktionshinder eller psykiatri



En liten film om att 
arbeta som 

undersköterska…

https://www.youtube.com/watch?v=7jGL-

s2FQKc

https://www.youtube.com/watch?v=7jGL-s2FQKc
https://www.youtube.com/watch?v=7jGL-s2FQKc


Verkstadstekniker

• Att arbeta som verkstadstekniker passar dig 

som är intresserad av teknik och tillverkning.

• Efter utbildningen kan du jobba som CNC-

operatör eller med industriarbete inom 

stålindustrin och verkstadsindustrin.

• För att kunna söka så ska du ha läst Sva 1 

och Matematik 1, det ingår mycket matematik i 

utbildningen.



Underhållsmekaniker

• Jobbar med underhåll på 
maskiner och utrustning

• En utbildning för dig som gillar 
att arbeta praktiskt, lösa 
problem och ge god service.

• När man arbetar som 
underhållsmekaniker åker man 
ofta runt till olika kunder, det är 
bra om man har körkort.

• För att kunna söka så ska du 

ha läst Sva 1 och Matematik 1.



Automationstekniker

• 1,5 års utbildning med 
både distansstudier, praktiska laborationer på 
skolan och praktik på företag. Du behöver ha en 
egen dator för att gå utbildningen.

• Efter utbildningen kan du vara anställd hos företag 
som tillverkar automatiserade anläggningar eller 
robotar och sköter installation och service hos 
kunder.

• För att söka ska du ha läst Sva grund och 
Matematik grund, gärna Matematik 1 också.



Kockutbildning

• Krav: färdig med Sva 1 för att söka 
utbildningen

• Heltidsstudier i 1 år

• Du lär dig laga mat från världens alla hörn



En liten film om att 
arbeta som kock…

https://www.youtube.com

/watch?v=21Ow6IFr5lU

&t=68s

https://www.youtube.com/watch?v=21Ow6IFr5lU&t=68s
https://www.youtube.com/watch?v=21Ow6IFr5lU&t=68s
https://www.youtube.com/watch?v=21Ow6IFr5lU&t=68s


Måltidsservice och lokalvård

• Krav: färdig med Sfi D för att söka utbildningen

• Du läser hela Sva grund + yrkeskurser

• Efter utbildningen kan du söka arbete som måltidsbiträde 
och lokalvårdare hos städföretag, på hotell och 
i kommunen på t ex förskolor, skolor eller storkök.



IT - programmering

• Det här är en utbildningen för dig som i 

framtiden vill arbeta med IT.

• Utbildningen ger dig goda kunskaper i 

programmering och ger dig möjlighet att 

läsa vidare inom IT på yrkeshögskola, 

högskola eller universitet.



IT-tekniker

• En utbildning för dig som vill arbeta med IT-
säkerhet, server- och nätverksteknik.

• Krav: Sva grund och Engelska 5

• Utbildningen är delvis på engelska så du 
måste kunna prata och läsa på engelska.



Barn och fritid

Krav: färdig med Sva grund och Matematik grund

Utbildningen ger dig kompetens inom socialt och pedagogiskt 
arbete.

Du får praktik inom tre områden;

Barnskötare - jobba på förskola med barn mellan 1-6 år.

Elevassistent – jobba i skolan och hjälpa elever som behöver 
stöd.

Stödassistent - jobba med personer som har funktions-
nedsättningar. Både barn, ungdomar och vuxna.



En liten film om att 
arbeta i förskolan…

https://www.youtube.com

/watch?v=mJ66YZsva_k



Yrkesförarutbildning – inriktning 
tung lastbil med släp

• Krav: färdig med Sva grund och 
matematik grund 

• B-körkort krävs, körkortstillstånd och du 
måste fylla 21 år innan utbildningen 
startar

• Du står själv för kostnaderna för 
körkortstillstånd, teoriprov m.m.



En liten film om att 
arbeta som yrkesförare…

https://www.youtube.com/watch?v=

MgHD436LArA

https://www.youtube.com/watch?v=MgHD436LArA
https://www.youtube.com/watch?v=MgHD436LArA


Alla dessa utbildningar är gratis, 

innehåller praktik och du kan söka 

studiebidrag och/eller lån från CSN 

under utbildningen.

Om du har frågor – välkommen till 

mig!

//Karin, 

studievägledare
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